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Resumen Ejecutivo: España - Cataluña y País
Vasco

En los últimos años, España ha experimentado un notable progreso en los derechos feministas y
LGBTI. Las principales iniciativas legislativas incluyen la "Ley Trans", destinada a garantizar los
derechos de las personas transgénero, y la ley del "Solo Sí es Sí", que redefine el consentimiento
sexual para enfatizar el acuerdo explícito. A pesar de estos avances, persisten importantes
desafíos. El ascenso de partidos de extrema derecha, con su postura nacionalista española,
antiinmigración, antifeminista y anti-LGBTI, ha complicado el panorama sociopolítico. El informe
se centra en las experiencias de las personas afectadas por las políticas y discursos 'anti-género',
revelando el impacto generalizado que tienen. El estudio se basa en 33 participantes que
participaron en doce entrevistas y/o cuatro grupos focales.

Se identifica que la naturaleza política de los ataques 'anti-género' es deliberada y está dirigida
intencionadamente a la consecución de fines políticos, como la afirmación de creencias
ideológicas y la voluntad de detener o revertir las políticas feministas o LGBTI. Esta violencia
política se vive de manera colectiva, utilizando la violencia y el miedo para alcanzar objetivos
políticos. Afecta en gran medida a figuras públicas o visibles del feminismo, pero también tiene
un impacto profundo en la sociedad, especialmente en aquellas personas que se encuentran en
posiciones marginalizadas. Esto muestra un continuo de violencia y discriminación que se
entrecruza con el racismo, las minorías nacionales y la gordofobia. Estos ataques se caracterizan
por ser agresivos tanto en redes sociales como fuera de ellas.

La violencia 'anti-género' fomenta un clima de miedo, desmovilización y retirada de los espacios
públicos y de las redes sociales, lo que provoca un impacto emocional y cambios significativos en
el comportamiento, incluyendo el abandono de los espacios activistas, la autocensura y la
creación de burbujas protectoras que, aunque ofrecen seguridad, aíslan a las activistas de
ciertos espacios colectivos y más visibles.

Las formas de resistencia activa abarcan desde boicots a campañas específicas hasta estrategias
de protección digital; desde el monitoreo de la política 'anti-género' y la documentación de
ataques, hasta la iniciación de diálogos con el objetivo de convencer a posibles defensores de
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posturas 'anti-género'. A pesar de este clima de miedo y ataques, algunas figuras públicas se
mantienen comprometidas y utilizan su influencia para resistir y persistir, usando esta influencia
como una razón para continuar luchando.
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